Ephea

Ecoles saines
Communautés saines

Procédures a suivre pour les activités aquatiques

e Les personnes qui se trouvent sur I'eau ou dans I'eau sont parmi les plus a risque pendant les orages.
La natation, la navigation de plaisance, la voile et la planche a voile sont toutes des activités

dangereuses en présence de foudre dans la région.

e Sivous étes sur I'eau ou dans I'eau, rendez-vous a la rive immédiatement au premier signe d’'un orage.
Dirigez-vous vers un endroit sir ou suivez les procédures pour « Si vous étes a |'extérieur, loin d'un abri

intérieur sécuritaire ».
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